Diario de Actividades de Castores 

Nombre: _____________________________ 

Bienvenido al programa de los Castores Deseosos. Este programa está diseñado para los niños y las niñas de la edad de cinco (5) años. El manual está especialmente preparado para ser trabajado por el niño en colaboración de su padre, NO ES PARA QUE LE HAGAN LA TAREA A SU HIJO. Es para que ayuden y compartan con ellos. Cada requisito les explica que deben hacer y como. Así que buena suerte, y bienvenidos a la clase de Castores. 

REQUISITO 1 

  Haber completado los requisitos de Ardillitas y Armadillos y/o tener 5 años. 

REQUISITO 2 

Saber el 4to Mandamiento completo: 

"Acuérdate del día de reposo para santificarlo. 
Seis días trabajarás, y harás toda tu obra; 
Más el séptimo día es reposo para 
Jehová tu Dios; no hagas en él obra alguna, 
tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, 
ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero 
que está dentro de tus puertas. 
Porque en seis días hizo Jehová los cielos 
y la tierra, el mar, y todas las cosas que 
en ellos hay, y reposó en el séptimo día; 
por tanto, Jehová bendijo el día de reposo 
y lo santificó." 

REQUISITO 3 

Aprender 3 versículos bíblicos (a elección del director). 

a. ___________________________ 

b. ___________________________ 

c. ___________________________ 

REQUISITO 4 

Leer o escuchar de su padre o maestro historias de un libro (tema libre). 

Título: _______________________________ 

Firma: _______________________________ 

Fecha: ________________ 

REQUISITO 5 

Saber el voto a la bandera o crear uno si no existiese. 

"Juro ante la bandera del Estado Libre Asociado 
de Puerto Rico, honrar la patria que simboliza, 
el pueblo que representa y a los ideales que encarna 
de libertad, justicia y dignidad." 

REQUISITO 6 

Reconocer los 8 colores y sus nombres: 

a. azul 

[image: image1.jpg]



b. rojo 
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c. anaranjado 
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d. amarillo 
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e. verde 
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f. violeta 
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g. marrón 
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h. negro 
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Entregue a los niños varias revistas o catálogos donde puedan recortar cosas que sean de los colores aprendidos y prepare con ellos un cartelón. 

REQUISITO 7 

Hacer una tarjeta postal y entregarla a un enfermo o anciano. 

Nombre del enfermo: ___________________________ 

Fecha de visita: ___________________ 

REQUISITO 8 

Ayudar a preparar una canasta de alimentos para un día de campo con el Club de Aventureros o la familia. 

Día de la actividad: _____________________________ 

Tipo de actividad: ______________________________ 

REQUISITO 9 

Escuchar o leer con el padre o maestro una historia sencilla sobre la vida de Elena G. de White cuando era niña. 

Nombre del libro: ___________________________ 

REQUISITO 10 

Hacer dos proyectos o manualidades: 

a) _________________________________________ 

Fecha: _________________ 

Firma: _________________ 

b) _________________________________________ 

Fecha: _________________ 

Firma: _________________ 

REQUISITO 11 

Cantar el himno nacional de su país. 

REQUISITO 12 

Aprobar cinco (5) especialidades de las siguientes: 

a. Naturaleza: Animales 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

b. Naturaleza: Pájaros 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

c. Actividad Física: Principios de Natación 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

d. Actividad Física: Tu Cuerpo 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

e. Manualidad: Rompecabezas 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

f. Misceláneos: Alfabeto 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

g. Misceláneos: Crayolas y Marcadores 

Firma: __________________________ 

Fecha: __________________________ 

Requisitos de los Castores completados 

Director del Club: ______________________________ 

Consejero: ____________________________________ 

Director JA de Asoc/Mis: ________________________ 

Fecha de Investidura: ____________________________ 

Preparado por: Nancy Valentín de Bosque 
Caguas, Puerto Rico 

ESPECIALIDADES 

CRAYOLAS Y MARCADORES 

1. Exlicar como se hacen las crayolas. Mencionar los ochos colores principales de crayolas y marcadores. Conseguir una caja de crayolas de 8 colores y mostrarlos. 

2. Explicar de que material se hacen las crayolas (cera). 

3. Explicar que sucede si una crayola se calienta. (Explicar la razón por la que nod ebemos dejar crayolas en asientos de la iglesia, en asientos del carro, o en los muebles.) 

4. Mencionar un niño de la Biblia que tenía una túnica de colores. 

5. Dibujar o colorear una lámina de José con la túnica de colores. 

6. Dibujar o colorear una lámina con marcadores. 

7. Explicar porque los marcadores necesitan una tapa. 

8. Explicar donde se pueden usar los marcadores y donde no. 

9. Preparar una carpeta con los dibujos preparados. Decorar la cubierta con láminas o dibujos de crayolas y marcadores. 

10. Dibujar o colorear dos de los siguientes con crayolas o marcadores. 

a. aves o animales 

b. Jesús y los niños 

c. arcoiris 

d. tu mano 

e. tu casa 

11. Reconocer 9 colores. 

Categoría: Misceláneos 

CRAYOLAS Y MARCADORES 
Examen Personal 

Nombre: ____________________ 

Pintar los 8 colores principales en una caja de crayolas y reconocerlos. 
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¿Dónde se usan las crayolas y marcadores? 

Hacer una X a todas las que sean correctas. 

______ _______ 

______ _______ 

ANIMALES 

1. Mencionar cinco (5) animales que hay en un zoológico. 

a. jirafa 

b. elefante 

c. león 

d. tigre 

e. cocodrilo 

2. Dibujar y pintar dos de ellos. 

3. Pegar en la libreta tres láminas de animales que se encuentran en un zoológico. 

4. Usando plasticina, formar uno de los animales mencionados. 

5. Menciona tres (3) animales de la Biblia. 

a. león 

b. cordero 

c. camello 

Categoría: Naturaleza 

Especialidad Animales 

Examen Personal 

Nombre: __________________________ 

  Menciona que animales tu encuentras en un zoológico. 

__________ __________ _________ 

__________ _____________ 

AVES 

1. Mencionar cinco (5) aves de tu comunidad. 

a. paloma 

b. gallina 

c. pavos 

d. gallo 

e. pollito 

2. Mencionar el ave que representa a tu país. 

Chile >>>>> Condor 

Puerto Rico >>> Cotorra 

3. Mencionar tres tipos de alimentos para aves. 

a. semillas de girasol 

b. maíz 

c. mezcla de varias semillas 

4. Dibujar un ave. Luego usar una mezcla de semillas de alimentar aves y rellenarla. (Puede usar arroz.) 

5. Mencionar dos aves que aparecen en la Biblia. 

a. paloma 

b. cuervo 

c. aguila 

6. Imitar el sonido de dos aves. 

Categoría: Naturaleza 

Aves 

Examen Personal 

Nombre: ______________________________ 

1. Marca las aves que aparecen en la Biblia: 

__________ ___________ 

_________ _________ 

2. Mencionar el ave que representa a tu país: 

_______________________________ 

(El instructor escribirá la contestación.) 

PRINCIPIOS DE NATACION 
1. Saber nadar al estilo perrito. 

2. Saber nadar con la cabeza debajo del agua. 

3. Tener la habilidad de saltar y nadar hacia las escaleras o hacia la pared. 

4. Mencionar dos reglas de seguridad en el agua. 

a. Estar siempre con un adulto. 

b. Nunca correr por los alrededores de la piscina. 

c. Nunca te tires al agua si hay otra persona en el lugar al que tú quieres ir. 

5. Mencionar lo que harías si hay una persona en problemas en la piscina. 

a. No tratar de salvarlo por ti mismo. 

b. Pedir ayuda a un adulto o al salvavidas. 

c. Si tienes cerca un salvavidas, tirárselo. 

d. Lanzarle un pedazo de madera o soga para que se agarre. 

6. Conocer el número para llamar en caso de emergencia. 

911 >>> Puerto Rico 

131 >>> Chile Ambulancia 
132 >>> Chile Bomberos 
133 >>> Chile Carabineros 

Categoría: Actividades Físicas 

TU CUERPO 

1. Aprender 1 Corintios 6:19. 

2. Mencionar 12 partes de tu cuerpo: 

a. cabeza 

b. caderas 

c. cuello 

d. muslos 

e. hombros 

f. rodillas 

g. brazos 

h. piernas 

i. pecho 

j. pies 

k. abdomen 

l. manos 

3. Dibuja la silueta de tu cuerpo, y marca las diferentes partes señaladas en el punto número dos (2). 

4. Mencionar cual es el propósito de las rodillas. (Para doblar con facilidad las piernas.) 

5. Mencionar que hace tu cara para tí y por los demás. Indica a las demás personas cual es tu estado de ánimo. Si estoy alegre, triste, con coraje, mi rostro lo refleja. Cuando me siento bien con otra persona, ella lo sabe, pues mi cara se lo dice. 

6. Mencionar algunas cosas útiles que podemos hacer con las manos: 

a. ayudar a los demás 

b. recoger los juguetes 

c. hacer pequeñas tareas en la casa 

d. otras 

7. Mencionar como podemos usar nuestra boca para agradar a Jesús: 

a. cantando 

b. orando 

c. no diciendo palabras feas 

d. no gritando 

e. hablándole en una buena forma a mis padres, amigos o hermanos

Categoría: Actividades Físicas 

Tu Cuerpo 

Examen Personal 

Nombre: _____________________ 

IDENTIFICA: 
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El instructor es la persona que preguntará y llenará los blancos, según el niño(a) mencione las partes del cuerpo. 

